
Coupe singinoise  

des ecoliers de 

course d’orientation 

 

 

Samedi, le 23 septembre 2023 

 

Mode:  Un sprint en village et une course en forêt; le temps de la course en 
village sera multiplié par trois – ensuite les deux temps seront additionnés 
 
Carte: Gwattholz / Schmitten-Ochsenriedholz 
 

Catégories: 
Catégories pour filles et garçons selon les années de naissances suivantes: 
Année de naissance 2013 plus jeunes (D/H10) 
Années de naissance 2011 + 2012 (D/H12) 
Années de naissance 2009 + 2010 (D/H14) 
Années de naissance 2007 + 2008 (D/H16) 
en plus une catégorie «Ouvert» 

 

Rassemblement: à 13.30 h. au centre de Sport Gwatt de Schmitten. Le lieu de 
rassemblement est balisé à partir le centre du village. 
https://goo.gl/maps/3cGmw7ZvSrujQQaN6 
 
Inscription: par courriel jusqu’à jeudi, le 21 septembre 2023 (20 heures) à 
stefan.schnyder@outlook.com  
Vestiaires: dans les voitures / des toilettes sont disponibles 
Proclamation des résultats: 15.45 heures 

L’assurance est l’affaire des participants. 
 
La course compte dans les catégories D/H-10/12/14 pour le championnat 
fribourgeois des jeunes.  
 

Renseignements: Stefan Schnyder, stefan.schnyder@outlook.com;  
076 338 52 91 
Organisateur: OLC Omström Sense 
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